
Proposition: Stadgeändring och sänkt rösträttsålder 
Förslag till KFUM Centrals styrelse om att genom proposition föreslå KFUM Centrals 
årsmöte 2026 en stadgeändring om sänkt rösträttsålder 

Bakgrund 
KFUM Central har en rösträttsålder som är satt till 14 år. 
Årligen erhåller KFUM Central bidrag och stöd av allmänna medel men utifrån nuvarande 
skrivelse i stadgarna är föreningen inte alltid bidragsberättigad utifrån satta 
demokrativillkor.  

MUCF (som KFUM Sverige tillhör) 
År 2025 ansökte KFUM Central om projektbidrag från MUCF för ungas ökade 
engagemang i civilsamhället. Myndigheten avslog ansökan med följande motivering: 

”MUCF bedömer att ni inte uppfyller villkoren för bidraget eftersom er organisation brister i demokratisk 
uppbyggnad.  
För att en organisation ska anses vara demokratiskt uppbyggd ska medlemmarna ha möjlighet att påverka 
verksamheten. Det innebär att varje medlem ska ha rösträtt när beslut fattas på ett årsmöte eller liknande, 
antingen direkt eller via ombud.  
Under § 4 Medlemskap i era stadgar framkommer det att röstberättigad medlem är den som fyllt 14 år 
samt varit medlem minst två månader innan årsmötet. Vidare framkommer det att övriga medlemmar inte 
äger rösträtt. Samtidigt går det inte att utläsa att endast personer som är 14 år eller äldre kan vara 
medlemmar i föreningen. Därmed bedömer MUCF att gränsen på 14 år för att ha rösträtt innebär en 
rösträttsbegränsning.  
Eftersom era stadgar inte ger alla medlemmar lika möjligheter att delta i beslutsfattande uppfyller er 
organisation inte villkoren för bidraget och myndigheten avslår därför er ansökan.  
Beslutet grundar sig på 5 § punkt 2 förordningen där det står att bidrag får lämnas till en ideell förening som 
är demokratiskt uppbyggd”.  

Riksidrottsförbundet (KFUM Central Basket och KFUM Gymnasterna har tillhörighet 
och genom dem beviljades KFUM Central 800 000 kr för ombyggnationen 2015) 
Riksidrottsförbundet har inte satt krav på rösträttsålder men rekommenderar 12 år som 
lägsta ålder. 

Stockholms stad  
Stockholms stad har uppdaterat sitt regelverk ”Idrottsnämndens regler för ekonomiskt 
stöd till ideella föreningar med verksamhet för barn, ungdomar, personer med 
funktionsnedsättning och personer över 65 år”. 

--- ”En förening ska vara uppbyggd och fungera enligt demokratiska principer och 
värderingar. Barn och ungdomar ska i föreningsarbetet ges möjlighet att både delta och 
påverka för att därmed få träning i demokratiska arbetsformer. Föreningen ska arbeta 
efter barnkonventionen. En självklarhet är att alla unga får möjlighet att delta i 
föreningens verksamhet, träningar och tävlingar. För att säkerställa att barn och 



ungdomar ges möjlighet att både delta och påverka ska medlemmar i föreningen som 
fyller 12 år under mötesåret vara röstberättigade vid föreningens årsmöte. 
Vårdnadshavare ska ha rätt att företräda sina omyndiga barn. 
https://foreningsservice.stockholm/globalassets/foretag-och-
organisationer/foreningsservice/stod-till-foreningar-och-
organisationer/idrottsforvaltningen/dokument/2026/idrottsnamndens-regler-for-
ekonomiskt-stod-till-ideella-foreningar-2026.pdf 

Allmänna Arvsfonden 
Allmänna Arvsfonden svarar så här om rösträttsålder utgör ett hinder för bidrag: 
”Det är i vissa fall okej att föreningen har en satt rösträttsålder om det är kopplat till 
möjligheten att delta. Vid ansökan ställer vi följdfrågor om det behövs. Vi kan inte ge 
några förhandsbesked, utan om ni vill ha er specifika situation bedömd behöver ni 
inkomma med en ansökan”. 

IKC avser kunna söka stöd till lokalerna och inventarierna från olika parter. 

Vill årsmötet ha en referensförening så har KFUM Norrköping ingen rösträttsålder. 
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Förslag Proposition Sänkt rösträttsålder  

Bakgrund 
KFUM Centrals stadgar (§ 5.2) innehåller en begränsning i rösträttsålder 14 år. 

KFUM Central beskriver i sin ändamålsparagraf att föreningen bland annat är en 
ungdomsrörelse och även om vi välkomnar alla i vår gemenskap så betonas vikten av 
demokratiska värderingar och unga människors inflytande. 

I kontakt med myndigheter, kommun och riksorganisation har det uppmärksammats att 
föreningen brister i demokratisk uppbyggnad vilket inneburit avslag på 
bidragsansökningar och ej berättigande till aktivitetsstöd. Det vore ekonomiskt olyckligt 
om vi inte möjliggör för bidragsansökningar i samband med Nya KFUM Centralhuset 
(IKC). 

Nuvarande skrivning: 
5.2 Anmälan, deltagande och rösträtt 

Samtliga medlemmar i KFUK-KFUM Central och dess medlemsanslutna föreningar har 
rätt att delta och rösta under årsmötet under förutsättning: 

• att de anmält sig till årsmötet i enlighet med instruktionerna i kallelsen. 
• att de har betalt medlemsavgiften för föregående verksamhetsår eller att de 

senast åtta veckorna innan mötet har betalt innevarande medlemsavgift. 
• att de fyllt 14 år, eller kommer göra det under innevarande kalenderår. 

Medlemmar som är yngre än 14 år har närvaro-, yttrande- och förslagsrätt – men inte 
rösträtt. Detta under förutsättning att de anmält sig och betalt medlemsavgiften i 
enlighet med ovanstående. 

Förslag till ny skrivning: 
5.2 Anmälan, deltagande och rösträtt 

Samtliga medlemmar i KFUK-KFUM Central och dess medlemsanslutna föreningar har 
rätt att delta och rösta under årsmötet under förutsättning: 

• att de anmält sig till årsmötet i enlighet med instruktionerna i kallelsen. 
• att de har betalt medlemsavgiften för föregående verksamhetsår eller att de 

senaste åtta veckorna innan mötet har betalt innevarande medlemsavgift. 

Styrelsen föreslår därmed att årsmötet beslutar att: 
Anta förslaget till ny skrivning och sänkt rösträttsålder. 


